
Vīthipariccheda

Analisis	Individu	
(Puggalabheda)	

Semua	makhluk	di	dalam	saṃsāra	bisa	dikategorikan	ke	dalam	dua	belas	tipe	individu,	yang	

terdiri	dari	empat	makhluk	biasa	(puthujjana)	dan	delapan	makhluk	suci	(ariya).	

EMPAT	MAKHLUK	BIASA	

1. Duggati	ahetuka	puggala	(Individu	tanpa-akar	yang	ada	di	alam	tanpa-

kebahagiaan).	

	 Individu	ini	memiliki	akusala	vipāka	upekkhā	santīraṇa	sebagai	paṭisandhicitta	

dan	terlahir	di	neraka,	kerajaan	binatang,	hantu	kelaparan	dan	asura.	

2. Sugati	ahetuka	puggala	(Individu	tanpa-akar	yang	ada	di	alam	bahagia)	

	 Individu	ini	memiliki	kusala	vipāka	upekkhā	santīraṇa	sebagai	paṭisandhicitta	

dan	terlahir	di	alam	manusia	sebagai	manusia	yang	buta	dan	tuli	sejak	lahir,	

mentalnya	terbelakang,	gila,	mandul,	banci,	secara	seksual	tidak	bisa	ditentukan,	

beberapa	dewa	yang	terikat	pada	bumi	(bhummassita)	dan	asura	yang	terjatuh	dari	

alam	dewa	(vinipātikāsura).	

3. Dvihetuka	puggala	(Individu	dua	akar)	

	 Individu	jenis	ini	terlahir	sebagai	manusia	dan	dewa	dengan	paṭisandhicitta	dua	

akar—alobha	dan	adosa—,	yaitu	mahāvipāka	ñāṇavippayuttacitta.	

4. Tihetuka	puggala	(Individu	tiga	akar)	

	 Individu	jenis	ini	terlahir	sebagai	manusia	dan	dewa	dengan	paṭisandhicitta	tiga	

akar—alobha,	adosa	dan	amoha—,	yaitu	mahāvipāka	ñāṇasampayuttacitta.	

DELAPAN	MAKHLUK	SUCI	

1. Sotāpattimaggattha	puggala	(Individu	Jalan	Sotāpatti)	

	 Individu	jenis	ini	eksis	hanya	pada	momen	Sotāpatti	maggacitta.	

2. Sotāpattiphalattha	puggala	(Individu	Buah	Sotāpatti)	

	 Individu	jenis	ini	eksis	sejak	kemunculan	Sotāpatti	phalacitta	hingga	

kemunculan	Jalan	Sakadāgāmī.	Dia	juga	dikenal	sebagai	Sotāpanna.	
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3. Sakadāgāmīmaggattha	puggala	(Individu	Jalan	Sakadāgāmī)	

Individu	jenis	ini	eksis	hanya	pada	momen	Sakadāgāmī	maggacitta.	

4. Sakadāgāmīphalattha	puggala	(Individu	Buah	Sakadāgāmī)	

	 Individu	jenis	ini	eksis	sejak	kemunculan	Sakadāgāmī	phalacitta	hingga	

kemunculan	Jalan	Anagāmī.	Dia	juga	dikenal	sebagai	Sakadāgāmī.	

5. Anagāmīmaggattha	puggala	(Individu	Jalan	Anāgāmī)	

Individu	jenis	ini	eksis	hanya	pada	momen	kemunculan	Anāgāmī	maggacitta.	

6. Anagāmīphalattha	puggala	(Individu	Buah	Anāgāmī)	

	 Individu	jenis	ini	eksis	sejak	kemunculan	Anagāmī	phalacitta	hingga	

kemunculan	Jalan	Arahatta.	Dia	juga	dikenal	sebagai	Anāgāmī.	

7. Arahattamaggattha	puggala	(Individu	Jalan	Arahatta)	

Individu	jenis	ini	eksis	hanya	pada	momen	Arahatta	maggacitta.	

8. Arahattaphalattha	puggala	(Individu	Buah	Arahatta)	

	 Individu	jenis	ini	eksis	sejak	kemunculan	Arahatta	phalacitta	hingga	

kematiannya.	Dia	juga	dikenal	sebagai	arahat.	
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ANALISIS	VĪTHICITTA	BERDASARKAN	TINGKATAN	ALAM	
(BHŪMIBHEDA)	

Tingkatan	
Alam	

Vīthicitta Total	

Alam	Indriawi 12	
18	

8		8		8	
5		—		5	
4		—		4	
8

Akusalacitta—12	
Ahetukacitta—18	
Kāmasobhana	citta—24	
Mahaggata	Ku,	Kri—18	
Lokuttara	citta—8

80

Alam	Lingkup	
Materi-halus

10	
12	

8		—		8	
5		—		5	
4		—		4	
8

• Akusala	citta—10	
(kecuali	2	dosamūla	citta)	
• Ahetuka	citta—12	
(kecuali	2	ghāna,	2	jivhā	dan	2	kāya)	
• Mahā	Ku	dan	Kri—16	
• Mahaggata	Ku	dan	Kri—18	
• Lokuttara	citta—8	

64

Alam	Lingkup	
Nonmateri

1	
10	

8	—	8	
4		—		4	
7

• Manodvārāvajjana—1	
• Akusala	citta—10	
(kecuali	dosamūla	citta)	
• Mahā	Ku	dan	Kri—16	
• Arūpa	Ku	dan	Kri—8	
• Lokuttara	citta—7	
(kecuali	Sotāpattimagga	citta)

42

www.dhammavihari.or.id

http://www.dhammavihari.or.id


Vīthipariccheda

ANALISIS	VĪTHICITTA		
DI	DALAM	INDIVIDU-INDIVIDU	DI	ALAM	LINGKUP-INDRIAWI		

Tipe	Individu Vīthicitta Total

Duggati	ahetuka 12	
17	
8

• Akusala	citta—12	
• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala	citta—8

37

Sugati	ahetuka	
dan	Dvihetuka

12	
17	
8	
4

• Akusala	citta—12	
• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala	citta—8	
• Mahāvipāka	ñāṇavippayutta	

(tadārammaṇa)—4

41

Tihetuka	tanpa	
jhāna

12	
17	
8	
8

• Akusala	citta—12	
• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8

45

Tihetuka	
dengan	jhāna

12	
17	
8	
8	
5		4	

• Akusala	citta—12	
• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8	
• Mahaggata	Kusala—9

54

Sotāpatti	
phalattha	dan	
Sakadāgāmī	
tanpa	jhāna

7	
17	
8	
8	
1

• Akusala	citta—7	
(kecuali	4	diṭṭhigata	sampayutta	
dan	vicikicchā)	

• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8	
• Sotāpatti	phala	citta—1;	atau	
• Sakadāgāmī	phala	citta—1

41
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Tipe	Individu Vīthicitta Total

Sotāpatti	
phalattha	dan	
Sakadāgāmī	
dengan	jhāna

7	
17	
8	
8	
5		4	
1

• Akusala	citta—7	
(kecuali	4	diṭṭhigata	sampayutta	
dan	vicikicchā)	

• Ahetuka	citta—17	
(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8	
• Mahaggata	kusala—9	
• Sotāpatti	phala	citta—1;	atau	
• Sakadāgāmī	phala	citta—1

50

Anagāmī	
phalattha	tanpa	
jhāna

4	
1	
17	
8	
8	
1

• Diṭṭhigatavippayutta—4	
• Uddhacca	sampayutta—1	
• Ahetuka	citta—17	

(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka—8	
• Anāgāmī	phala—1

39

Anagāmī	
phalattha	
dengan	jhāna

4	
1	
17	
8	
8	
5		4	
1

• Diṭṭhigatavippayutta—4	
• Uddhacca	sampayutta—1	
• Ahetuka	citta—17	

(kecuali	hasituppāda	citta)	
• Mahākusala—8	
• Mahāvipāka—8	
• Mahaggata	kusala—9	
• Anāgāmī	phala—1

48

Arahat	tanpa	
jhāna

18	
8	
8	
1	

• Ahetuka	citta—18	
• Mahākiriya—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8	
• Arahatta	phala—1

35

Arahat	dengan	
jhāna

18	
8	
8	
5		4	
1

• Ahetuka	citta—18	
• Mahākiriya—8	
• Mahāvipāka	(tadārammaṇa)—8	
• Mahaggata	kiriya—9	
• Arahatta	phala—1

44
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ANALISIS	VĪTHICITTA		
DI	DALAM	INDIVIDU-INDIVIDU	DI	ALAM	LINGKUP	MATERI-HALUS	

Tipe	Individu Vīthicitta Total

Tihetuka 10	
11	
8	
5		4

• Akusala	citta—10	
(kecuali	dosamūla	citta)	

• Ahetuka	citta—11	
(kecuali	2	ghāna,	2	jivhā,	2	kāya	dan	
hasituppāda)	
• Mahākusala	citta—8	
• Mahaggata	kusala—9

38

Sotāpanna,	
Sakadāgāmī	dan	
Anāgāmī

4	
1	
11	
8	
5		4	
1

• Diṭṭhigatavippayutta—4	
• Uddhacca	sampayutta—1	
• Ahetuka	citta—11	
(kecuali	2	ghāna,	2	jivhā,	2	kāya	dan	
hasituppāda)	
• Mahākusala—8	
• Mahaggata	kusala—9	
• Phala	terkait—1

34

Arahat 12	
8	
9	
1

• Ahetuka	citta—12	
(kecuali	2	ghāna,	2	jivhā,	2	kāya)	
• Mahākiriya—8	
• Mahaggata	kiriya—9	
• Arahatta	phala—1

30
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ANALISIS	VĪTHICITTA		
DI	DALAM	INDIVIDU-INDIVIDU	DI	ALAM	LINGKUP	MATERI-HALUS	

Tipe	Individu Vīthicitta Total

Tihetuka 10	
1	
8	
4

• Akusala	citta—10	
(kecuali	dosamūla	citta)	

• Manodvārāvajjana—1	
• Mahākusala	citta—8	
• Arūpa	kusala—4

23

Sotāpanna,	
Sakadāgāmī	dan	
Anāgāmī

4	
1	
1	
8	
4	
1

• Diṭṭhigatavippayutta—4	
• Uddhacca	sampayutta—1	
• Manodvārāvajjana—1	
• Mahākusala—8	
• Arūpa	kusala—4	
• Phala	terkait—1

19

Arahat 1	
8	
4	
1

• Manodvārāvajjana—1	
• Mahākiriya—8	
• Arūpa	kiriya—4	
• Arahatta	phala—1

14
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INDIVIDU,	ALAM	DAN	VĪTHICITTA	

Tipe	Individu Alam	Lingkup	
Indriawi	Tanpa	
Jhāna

Alam	Lingkup	
Indriawi	
Dengan	Jhāna

Alam	Lingkup	
Materi-Halus

Alam	Lingkup	
Nonmateri

Duggati	
Ahetuka

37

Sugati	ahetuka	
dan	Dvihetuka

41

Tihetuka	
puthujjana

45 54 38 23

Sotāpanna 41 50 34 19

Sakadāgāmī 41 50 34 19

Anāgāmī 39 48 34 19

Arahat 35 44 30 14
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